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第 17 回 磯子区民駅伝大会競技ルール 

１ 出場競技者について 

  チームは走者 4名（補欠選手 1名を登録することができる）で構成し、走者に支障があった区間は、補

欠をもって補充することができます。補充は大会当日、各部門受付完了時間までに所定の「引換券」によ

り行い、受付後の選手の交代はできないものとします。また、チーム名や走者・走順の変更は大会 1週間

前の 11 月 30日（日）17時までとします。 

２ ゼッケンについて 

受付にて配布されたものを、安全ピン（8個）でユニフォームの胸と背につけてください。 

  安全ピンは各自ご持参願います。 

３ 受付・召集について 

(1)受付は 7時 30分から行います。（場所は会場図参照） 

  受付は各集合時間の 30分前までに済ませてください。 

(2)召集方法は次のとおりとします。 

ア 競技者は集合時間までに、区間ごとに召集場所に集合し待機してください。 

  イ スタート地点と中継所には大会スタッフの誘導で入場してください。 

  ウ 各区間競技者のスタート地点、中継地点への誘導時刻（予定）は次のとおりとします。 

＜ゼッケン色分け及びスタート時間・召集時刻＞ 

部  門 
ゼッケン 

カラー 

集合 

時間 

第 1区 

誘導時刻 

スタート 

時間 

第 2区 

誘導時刻 

第 3区 

誘導時刻 

第 4区 

誘導時刻 

⑩親子ではしろー 

1.0km 
赤 8:30  8:40    

①小学 3・4年生 

各区 1.3km 合計 5.2km 
オレンジ 8:50 8:50 9:00 9:00 9:05 9:10 

②小学 5・6年生 

各区 1.3km 合計 5.2km 
みずいろ 9:30 9:30 9:40 9:40 9:45 9:50 

③中学生女子 

各区 1.3km 合計 5.2km 
ピンク 9:30 9:30 9:40 9:40 9:45 9:50 

④一般女子 

各区 1.3km 合計 5.2km 
きみどり 9:30 9:30 9:40 9:40 9:45 9:50 

⑨混合の部 

各区 1.3km 合計 5.2km 
紫 10:10 10:10 10:20 10:20 10:25 10:30 

⑥中学生男子 

各区 2.6km 合計 10.4km 
みどり 11:20 11:20 11:30 11:30 11:35 11:40 

⑦一般男子 

各区 2.6km 合計 10.4km 
きいろ 11:20 11:20 11:30 11:30 11:35 11:40 

⑧連合男子 

各区 2.6km 合計 10.4km 
しろ 11:20 11:20 11:30 11:30 11:35 11:40 
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４ 競技について 

(1)競技者は大会スタッフの指示に従い走行してください。 

(2)「たすき」は主催者が用意します。特に、今回はチップが内蔵されていますので 

  チーム名等は記載しないようにお願いいたします。 

(3)「たすき」は肩から斜め脇下へかけて走るものとします。 

(4)「たすき」の引継ぎは中継地点（スタート・ゴール地点）で行い、手から手へ確実に受渡しして 

ください。 

(5)「たすき」を渡し終わった競技者は、速やかに走路外（芝生エリア）に出てください。 

(6)競技者が途中で競技を続行できない状態になった場合は、審判長の判断を仰ぎます。「たすき」は大会

本部から次の走者へ渡し、レースを継続できるようにします。しかし、棄権した走者がいるチームは

表彰の対象となりません。 

(7)フィニッシュの制限時間は小学生の部・女子の部・混合の部はスタートから 50分、男子の部はスター

トから 70分とし、制限時間を超過した場合は棄権とすることがあります。 

(8)タスキの中にチップが装着されています。必ず係りの誘導に従うようにお願いします。従わない場合

はチームの記録・個人の正式な記録が測定できない場合がありますのでご協力をお願いします。 

(9)走行中は、安全管理のためイヤホン等の着用は禁止します。 

(10)各チームの記録については、当日本部に掲示される二次元バーコードによる「WEB速報」にて、各自、

スマートフォン等の携帯端末により確認をお願いします。 

 

５ 応援について 

  競技の妨げとならない場所での応援にご協力ください。会場には一般の利用者もいるためご配慮 

お願いします。また、走路内には選手以外の立ち入り及び応援者の並走は禁止とさせていただきます。 

  マナーを守っていただきますようお願いいたします。 

 

６ 表彰について 

  表彰は各部門終了後、本部前にて 1位から 3位のチームに対して、表彰を行います。 

  1位から 3位のチームはゴール後、速やかに本部前の表彰スペースにお越しください。 

 

７ オープン参加について 

  参加メンバー（代表者含む）に区内在住・在勤・在学の方がいない場合は、オープン参加とみなします。

表彰の対象外となりますので、予めご了承ください。 

   

   

   


