
教室名 状況

月曜夜の卓球教室 追加募集

火曜朝の卓球教室 追加募集

卓球教室リーグ 追加募集

バドミントン教室 追加募集

バドミントンリーグ　 追加募集

ピックルボール教室（初級） キャンセル待ち

初級テニス キャンセル待ち

初中級・中級テニス 追加募集

火曜　太極拳 追加募集（定員間近）

木曜　太極拳 追加募集

社交ダンス 追加募集

はじめての社交ダンス 追加募集

水曜　フラダンス 追加募集

土曜　フラダンス 追加募集

姿勢改善ヨガ 追加募集

火曜はじめてのピラティス キャンセル待ち

火曜ピラティス 追加募集（定員間近）

水曜はじめてのピラティス 追加募集

水曜ピラティス 追加募集

アフタヌーンヨガ 追加募集

ピラティス＆ヨガ 追加募集

はじめてのヨガ 追加募集（定員間近）

やさしいヨガ 追加募集（定員間近）

13時転倒予防 追加募集

14時転倒予防 追加募集

元気アップ体操 追加募集

ハッピー健康体操（初級） 追加募集

ハッピー健康体操（初中級） 追加募集（定員間近）

ホップステップ脚力アップ① 追加募集（定員間近）

ホップステップ脚力アップ② 追加募集

はじめてエクササイズ 追加募集

リコ de スマイル（基礎） 追加募集（定員間近）

リコ de スマイル（応用） 追加募集

骨盤底筋エクササイズ 追加募集（定員間近）

はじめてのエアロビクス＆サーキットトレーニング 追加募集

体幹エクササイズ　きれいな姿勢 キャンセル待ち

簡単ポールエクササイズ 追加募集

トータルフィットネス 追加募集

ノルディックウォーキング＆コンディショニング 追加募集

歌声サロン 追加募集

ジュニア英トレ（土） 追加募集

大人の英トレ（土） 追加募集

ベビトレヨガ 追加募集

親子体操　2・3・4歳児 追加募集

幼児体操教室 追加募集

苦手な種目にチャレンジ 追加募集

ジュニアテニス 追加募集（定員間近）

ジュニアバドミントン キャンセル待ち

Jr.オールスポーツ 追加募集

ダンスダンスキッズ 追加募集（定員間近）

ダンスダンスジュニア キャンセル待ち

土曜ビーコルバスケット教室（低学年） キャンセル待ち

土曜ビーコルバスケット教室（高学年） キャンセル待ち

運動あそび教室幼児クラス キャンセル待ち

運動あそび教室小学生クラス キャンセル待ち

ヨネックスバドミントンアカデミー① 追加募集

ヨネックスバドミントンアカデミー② 追加募集
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2026年度　第1期　4～6月　事前受付教室　申込状況表

　【締切り】　応募多数のため、追加募集いたしません。

　【キャンセル待ち】キャンセル待ちで追加募集します。キャンセルが出た場合、参加できます。

　【追加募集】定員に満たないため、追加募集します。定員を超えた場合、キャンセル待ちでお受けします。
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【追加募集について】
<追加受付開始日> 令和8年 3月 23日（月） 14時～ （先着順）
<申込方法> 3/23（月）は電話のみとなります。

翌3/24（火）以降は、電話または来館にてお申し込みください。（先着順）

※電話は非常に込み合います。ご了承ください 045-771-8118 磯子スポーツセンター


