
【参加にあたってのお願い】
・教室には最少催行人数が設けられています。各教室、最少催行人数に達しない場合、中止となることがございます。
・窓口でお支払いされた方は、お支払い時にお渡しした領収書（レシート）を教室最終日まで保管をお願いいたします。
・駐車台数には限りがございます。公共交通機関をご利用ください。
・天候や自然災害等により開催の中止や変更が発生する場合がございます。

横浜市泉スポーツセンター
TEL. 045-813-7461 横浜市泉区西が岡3-11
■ 開館時間：9:00~21:00(最終受付：20:00)　
■ 休館日：第4月曜日（祝日の場合は翌日）

○定員:25組○定員:25組 ○定員:25組 ○定員:25組

○定員:25組 ○定員:25組○定員:45名 ○定員:25組○定員:25 名

○定員:25組○定員:24 名 ○定員:25組○定員:15 名 ○定員:25組○定員:15 名

親子・子ども

親子体操 FUN!FAN!イングリッシュ わんぱく体操

わんぱくサッカー わくわくジュニア ジュニアサッカー

ジュニアバドミントン テニス① テニス②

9:30~10:30 15 :30~16:20 15 :10~16:10

15 :20~16:20 16 :30~17:30 16 :30~17:30

17 :40~18:40 17 :00~17:50 18 :00~18:50

○対　象:満2歳児～4歳児と保護者　
○参加料:8,400 円
○日　程:4 月  10・ 17・24
　　　　 5 月    1・   8・15・22・29
　　　　  6 月    5・ 12・19・26
　　　　  7 月    3・ 10（14 回)

○対　象: 年少～年長　○定員:15 名
○参加料:8,200円
○日　程:4月    7・ 14・21
　　　　 5月  12・ 19
　　　　  6 月    2・  9・16・30
　　　　  7 月    7（10回)

○対　象: 年少～年長　○定員:40 名
○参加料:8,040円
○日　程:4月    8・ 15・22
　　　　 5月  13・ 20・27
　　　　  6 月    3・ 10・17・24
　　　　  7 月    1・  8（12回)

○対　象:年中・年長　○定員:20名
○参加料:10,080円　
○日　程:4月    9・ 16・23・30
　　　　 5月    7・ 14・21・28
　　　　  6 月    4・ 11・18・25
　　　　  7 月    2・   9（14回)

○対　象: 小学 1年生～4年生　
○参加料:8,040円
○日　程:4月    8・ 15・22
　　　　 5月  13・ 20・27
　　　　  6 月    3・ 10・17・24
　　　　  7 月    1・  8（12回)

○対　象:小学1年生～2年生　
○参加料:10,080円
○日　程:4月    9・ 16・23・30
　　　　 5月    7・ 14・21・28
　　　　  6 月    4・ 11・18・25
　　　　  7 月    2・   9（14回)

○対　象:小学3年生～ 6年生　
○参加料:14,840円
○日　程:4月    9・ 16・23・30
　　　　 5月    7・ 14・21・28
　　　　  6 月    4・ 11・18・25
　　　　  7 月    2・   9（14回)

○対　象:小学1年生～ 3年生　
○参加料:17,780円
○日　程:4月  11・ 18・25
　　　　 5月    2・   9・16・23・30
　　　　  6 月    6・ 13・20・27
　　　　  7 月    4・ 11（14回)

○対　象:小学4年生～ 6年生　
○参加料:17,780円
○日　程:4月  11・ 18・25
　　　　 5月    2・   9・16・23・30
　　　　  6 月    6・ 13・20・27
　　　　  7 月    4・ 11（14回)

用具を使って、子どもとたくさん触れ合いながら、
親子の身体づくりへ繋げます。

季節の行事等をテーマに、体と心と頭を
動かしながら英語をワクワク楽しみます！

様々な動きに挑戦し、楽しみながら、カラダを
動かします。

サッカーを楽しみながら、自ら考える力、
仲間と楽しむ心を育みます。

逆上がりやマット運動、跳び箱など
総合的に取り組みます。

サッカーを楽しみながら、基本の技術や
ルール・仲間の大切さを学びます。

ラケットの握り方やシャトルの打ち方など、
基礎から丁寧に指導します。

楽しみながらテニスを行うことで、コーチと
ラリーが楽しめるようになることを目標にします。

楽しみながらテニスを行うことで、コーチと
ラリーが楽しめるようになることを目標にします。

木 月 火

水 火 水

水 金 金

※参加料の改定がございます。予めご了承ください。

【4月スタート！】毎月最終土曜日は親子で運動不足解消！

募集期間：2月17日（月）～3月3日（月）必着締切

当日受付のワンデーレッスンに親子で楽しめるプログラムが 4月から新登場！
パンチやキックの動きで、大人はストレス解消！子どもはヒーロー気分！
たくさん動いてみんなで元気になろう！

開催日時：毎月最終土曜日 11:00～11:50
対　　象：小学生までの子ども1名とその保護者1名

指定管理者：公益財団法人 横浜市スポーツ協会

横浜市営地下鉄『中田駅』下車　徒歩 15 分
相鉄いずみ野線『弥生台駅』下車　徒歩 20 分

相鉄いずみ野線『弥生台駅』下車後、神奈川中央交通バス『福祉センター前』下車　徒歩 1分
【弥生台駅】神奈川中央交通バス
戸 39系統（戸塚バスセンター行）戸 79 系統（急行戸塚バスセンター行）東 23系統（東戸塚駅東口行）

4-7月
定 期教室
参加者募集

3 月6日（木）以降、順次お知らせいたします当落結果

【親子・子ども教室で定員に空きのある教室対象】
３月７日（金）～3月13日（木）インターネット申込のみ受付
当落の結果：3月16日（日）以降メールにてお知らせ
(定員を超えた場合、抽選となります )

2次募集

【大人、親子・子ども対象】
定員に空きのある教室は 3月17日（月）14時より電話受付（先着順）追加募集

横浜市泉スポーツセンター 検索


