
ほのぼのファミリーキャンプ・秋 

参加のしおり 
 

秋の自然を感じながら、家族でアウトドアを楽しみましょう！ 

 

日  時：令和７年９月２７日（土）～２８日（日） １泊２日  ※雨天決行 

          受付１３：００から    開始１３：１５  終了１５：３０ 予定   

 

会  場：横浜市こども自然公園青少年野外活動センター 

     （住所:旭区大池町 65－1  電話:045－811－8444） 

 

参 加 者：家族・グループ １８組（9月 12 日現在） 

 

内  容：自然遊び、野外ゲーム、野外炊事、キャンドルファイア、クラフトなど 

 

宿 泊 室：コテージ風の宿泊棟で、家族ごとにご用意しています。 

     人数・年令等を考慮し、和室・洋室のお部屋を当日ご案内します。 

     寝具、シーツ等はご用意しています。 

 

スタッフ：センター職員とボランティアスタッフがみなさんの活動をサポートします。ご不明な

ことがありましたら遠慮なくお声掛けください。 

 

食  事：２７日 夕食 〔秋鮭のホイル焼き・さつまいもご飯・かぶの味噌汁・果物〕 

（予定）     朝食 〔ホットドッグ・コーンクリームスープ・果物〕 

     ２８日 昼食 〔野菜たっぷり煮込みうどん・果物〕 

※食物アレルギー等でご心配がある方は、9/24 までにご相談ください。 

 

そ の 他：○安全・安心を第一に進行しますが、ケガ等に備え旅行傷害保険に加入します。 

〔内容：死亡、後遺症：350 万円  入院日額：4,000 円 通院日額：2,000 円〕 

○天候等により、プログラムや食事メニューを一部変更する場合があります。 

○参加を取りやめる場合は、必ずご連絡をお願いします。 

なお、次の通りキャンセル料金が発生しますので、予めご了承ください。 

11 日前まで：無料  2 日前まで：20％  前日：40％  当日：60％ 

○当日は活動の様子を撮影します。この写真は事業案内やホームページ等で使用する

ことがあります。支障のある方は、事前にご連絡ください。 

〇アルコール飲料の持ち込みはお断りしています。 



プログラム  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※プログラムは天候や進行状況により変更する場合があります。 
 

持 ち 物 
 品   名 備      考 ✔ 

炊

事

セ

ッ

ト 

布巾・タオル 炊事用具などの片付け用にご家族で２～３枚  

はし・スプーン 必要な方はフォークも  

軍手 綿１００％がおすすめ（大人用・子供用）  

エプロン 野外炊事で服がススだらけにならないように  

 
１Ｌの紙パック 

牛乳などの紙パック１人１個・乾かして開いてないもの 

センターでもご用意がありますので、あればお持ちください 

 

お

泊

り

セ

ッ

ト 

着替え 動きやすい服装と肌寒い時の服装を  

寝間着 夜は冷えることもあります  

上履き 管理棟や雨天集会場で使用（スリッパ可）  

洗面・入浴用具 
歯ブラシ・歯みがき粉・シャンプー・タオル類など 

ヘアドライヤーは食堂に2台設置しますが、持参も可能 

 

薬 常用薬がある方  

 

そ

の

他 

飲み物 
活動中の水分補給になるもの（自販機もあります・食事中の

飲み物はご用意します） 

 

上着 夜は気温が低くなることがあります  

雨具 折りたたみ傘・カッパ・雨の予報時は長靴も◎  

あると楽しい物 双眼鏡・虫めがね・図鑑など  

※貴重品は携帯するなど、各ご家族で管理をお願いします。 

 

１日目 ９/２７(土) 
 

１３：００ 受付開始 

１３：１５ 開会式 

１３：３０ 家族紹介と交流ゲーム 

１４：００ 宿泊室へ移動・荷物整理 

１４：３０ 自然遊び（ﾈｲﾁｬｰｹﾞｰﾑ） 

１５：３０ 野外炊事（夕食） 

      ※各家族単位で調理 

１９：００ キャンドルファイア 

２０：００ 入浴＆就寝準備 

      （19：00 から入浴可能） 

２１：３０ 就寝 

      おやすみなさい 

 

２日目 ９/２８(日) 
 

６：３０ 起床 

７：１５ 朝の集い 

７：３０ 野外炊事（朝食） 

９：００ 野外ゲーム 

     「公園フォトラリー」 

 １１：００ 野外炊事（昼食） 

※各家族単位で調理 

 １３：３０ 自然物を使ったクラフト 

     「木の実のタペストリー」 

     「木の実のモビール」 

１４：３０ 荷物整理・部屋の掃除 

１５：００ 閉会式 

１５：３０ 解散 



交通案内 
 

電車■ 相模鉄道いずみ野線 南万騎が原駅下車 徒歩約１５分 

 

車■ 自動車でお越しの場合は、公園第２駐車場（有料）をご利用ください。 

※駐車料金：最初の２時間 300 円 以後 20 分 50 円で加算されます。 

センターから 1,500 円分の補助券をお渡ししますので、閉会時にお申し出ください。 

 

※二俣川駅や公園第１駐車場からのアクセスは時間がかかります。 

 
 


