
【利用時間】（準備や片づけの時間も含みます）　※受付は各コマの開始時間15分前より行います。

A：　９：００～１１：００　・　B：１１：００～１３：００　・　C：１３：００～１５：００ ○ → 利用可

D：１５：００～１７：００　・　E：１７：００～１９：００　・　F：１９：００～２１：００ × → 利用できません

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

A × ○ × × × × × × ○ × × × × × × ○ × × × × × × ○ × × × × × ○

B × ○ × × × × × × ○ × × × × × × ○ × × × × × × ○ × × × × × ○

C × ○ × ○ × × ○ × ○ × ○ × × ○ × ○ × ○ × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○

D × ○ × ○ × × ○ × ○ × ○ × × ○ × ○ × ○ × × ○ × ○ × ○ × ○ × ○

E × × × ○ × × ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ × ○ × ×

F × × × ○ × × ○ × × × ○ × × ○ × × × × × × ○ × × × × × ○ × ×

※4/18，4/25（土）のF帯は「土曜ナイトプログラム」開催のため、個人利用はありません。

★ボッチャは火曜日のみの開放となります。

R8.3.28現在

※個人利用は予定が変更となる場合があります。
　 くわしくは、港南スポーツセンター（電話：０４５－８４１－１１８８）までお問い合わせください。
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港南スポーツセンター
令和8年4月 個人利用（卓球・バドミントン・ボッチャ）予定表



　

🔶運動に適した服装・室内シューズ・用具をご用意ください。

🔶ラケットやシューズ・ハーフパンツはレンタル（有料）もございますので、ご利用ください。

🔶土・祝日の卓球・バドミントンの利用は１人、１日１回までとします（空きがある場合を除く）

◇終了のチャイムが鳴りましたら、清掃（モップ・掃除機）のご協力をお願いします。

◇１９時以降の中学生以下のご利用は保護者の方の同伴または送迎が必要です。

※利用できる台・コートの場所は抽選時の番号といたします。

※１グループの人数制限はいたしません。１グループの人数にかかわらず使用できるのは、１グループ1台（コー
ト）となります。

※同グループなのに他グループと偽って利用した場合、利用を中止させていただきます。また、料金の返却は
いたしません。

※抽選に外れても、次の回の優遇処置は行いません。

★各利用区分の１５分前から受付します。
※密集を避けるため、代表者１名のみ受付にお越しください。※希望者が多い場合は抽選を行います。

【ご利用にあたっての注意事項】

港南スポーツセンター　TEL：045-841-1188

【受付方法】

◇卓球・バドミントン◇

★ボッチャコートを利用される方は、当日12:00までにTELまたは来館にてご予約ください。
※予約がない場合は、バドミントンコートとして開放します。

◇ボッチャ◇
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