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会 場 横浜市くろがね青少年野外活動センター 

開 催 日 時 2025年1月18日（土） ９：３0～1５：３０ ※受付は開始15分前から 

参 加 対 象 小学校1～6年生 ３０名  

参 加 費 1人 ３，８００円 ※保険料を含みます 

主 な 内 容 
どんど焼き、野外炊事（もちアラカルト）、クラフト（ビニールたこ）、昔遊び（けん

玉、ベーゴマ、コマ回し、たこ揚げ、福笑い、羽根つきなど） 

ス タ ッ フ 
くろがね青少年野外活動センター職員およびボランティアスタッフ 
（ボランティアは、県立青少年センターの研修修了者、市職員、教員などです） 

このキャンプは、子どもたちが野外活動を通して『外遊びの楽しさを体感すること』や『仲
間とのコミュニケーションを図ること』を目的として開催します。 
今回は日本の伝統行事である、どんど焼きとお正月ならではの昔遊びを体験します。野外

炊事では、お正月の食べ物のお餅を使った料理を作ります。 



＜ご家庭へのお知らせ＞ 
 
〇最終ページの「健康チェックカード」に必要事項をご記入の上、当日ご持参ください。 

〇スポーツ障害保険に加入します（保険料は参加料に含まれています）。 

〇グループでの活動もあります。はじめて出会うお友達と協力しながら、いろいろなことにチャレンジしていくことも

ねらいのひとつなので、グループはこちらで編成させていただきます。ご理解ください。 

〇活動の様子を撮影します。撮影した画像等は、当センターのホームページやInstagram、チラシ等の広報

物に掲載する場合もあります。掲載を希望されない方は、ご提出いただく「健康チェックカード」の連絡欄にご記

入ください。 

〇アレルギーのある方は、この案内が届いた後、メールもしくはお電話にてご相談ください。できる限りの対応を

考えます。担当者不在の折には、こちらから連絡をいたしますので、都合の良いお時間をお知らせください。 

 ※使用予定の食材（購入の都合等で、若干の変更があるかもしれません） 

  切り餅、ウインナ、チーズ、ピーマン、タマネギ、ベーコン、のり、シラス、だんご粉、ダイコン、小松菜、しめじ、 

  こんにゃく、豆腐、サトイモ、サツマイモ 

 メールアドレス kurogane-school@yspc.or.jp    教室担当：田倉 

〇この教室は、子どもさんだけの活動になります。保護者の方の見学や同行はお断りしております。保護者の

皆さんには、センターまでの送迎をお願いいたします。 

〇敷地や駐車場が狭いので、送迎をしていただく際には、できるだけ短時間で乗り降りを済ませ、長時間の駐

停車はご遠慮ください。 

〇大雨、強風などにより中止をする場合があります。その際はホームページの最新情報にてお知らせするととも

に、お申込みいただいたお電話に連絡をいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

横浜市くろがね青少年野外活動センター 
 〒225-0025 横浜市青葉区鉄町1380番地 
TEL ０４５－９７３－２７０１ FAX ０４５―９７２－１０９３ 

 

●個人情報の取り扱いについて● 
（1）事業者の名称：公益財団法人横浜市スポーツ協会  
（2）個人情報の利用目的：ご記入いただいた個人情報は、当事業の参加当落選や開催中止等の連絡、 

班分けや出欠席の確認及び参加料管理のための名簿作成、健康状態の把握、傷害保険加入・申請手続
き、今後の野外活動事業のご案内等のために利用します。  

（3）個人情報の第三者利用：ご記入いただいた個人情報は、事業運営に関わる旅行業者等に提供する場合
があります。   

（4）個人情報開示等及び問い合わせ：当協会が保有する個人情報の利用目的の通知・開示・内容の訂正・
追加または削除・利用の停止・消去及び第三者への提供の停止に応じる窓口は、（6）の問い合わせ先
と同じです。 

（5）個人情報をご提供いただけない場合の取扱い： 
必要事項をご記入いただけない場合、当事業に参加できない場合があります。 

（6）当協会の個人情報取扱いに関する苦情・相談等の問合せ先 
個人情報保護管理責任者 当協会事務局長、 
お問い合わせ窓口 総務部総務課 電話 045-640-0011 FAX045-640-0021  

mailto:kurogane-school@yspc.or.jp


 

＜当日のスケジュール（予定）＞※天候等の理由により、内容が変更する場合がございます。 

9：15 受付 

9：30 入所式・自己紹介タイム・レクリエーション 

10：00 どんど焼き 

      お正月行事のどんど焼きを行い、団子を焼いて食べます。 

10：40  野外炊事 

      もちピザや焼きもちを作って、スタッフの作るけんちん汁と一緒に食べます。 

12：00 昼食・かたづけ 

        食器や道具をきれいに洗って返却します 

1３：００ むかしあそび 

       たこ揚げやコマ回しなど、やりたいことを時間いっぱい楽しみます 

14：３０ おやつタイム 

      サツマイモを使ったおやつを作る予定です（スタッフが作成） 

15：00 ふりかえり 

15：15 閉会式 

 

◎当日の持ち物   外の活動が多いです。防寒対策をしっかりとして来てください  

「かきぞめ」を書いた人は持ってきてくださいね。どんと焼きで炊き上げます。 

しめ縄などのお正月かざりや、ノート類、塾のテスト用紙などは燃やせませんよ。 

もちもの  

ひんめい  

ないよう  チェック  

きがえ  すいじでよごれた時のためです。なくてもいいです   

あまぐ  カッパとおりたたみがさ、どちらもあるとべんりです。  

 

 

 

タオル・ふきん あせふきように１まい、しょっきふきように１まいです。  

ぐんて やがいすいじでつかいます  

ぼうし 外でかつどうします。  

うわばき 雨の時、しつないでつかいます。  

すいとう センターのむぎ茶もありますが、もってきてください。 

。 

 

プラスチックのコップ すいとうのふたがコップでない人はもってきてください。 

 

 

おくすり いつものんでいるくすりがあれば、もってきてください。  

けんこうチェックカード ひつようじこうをかいて、とうじつもってきてください。  

かきぞめ かいたひとはもってきてね、どんとやきでひにいれてみよう。  



健康チェックカード 
下記の「個人情報の取り扱いについて」に同意いただけましたら、ご署名をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和   年   月   日    ご署名                      

 

ふ り が な 

参加者氏名 

 性 別：男・女 年齢    歳 

生年月日：昭和・平成・令和  年  月  日 

住所(自宅) 

〒 

  

             電話    （    ） 

保 護 者 

連 絡 先 

昼間：自宅・会社・その他 

夜間：自宅・会社・その他 

自宅以外の方の連絡先 

名称： 

 

電話：   （    ） 

緊急連絡先 

（必ずご記入ください。） 

ふりがな 

氏名：                参加者との続柄： 

電話：    （    ） 

 

平 熱 度 今朝の体温 度 血液型 A・B・O・AB  ＋－ 

今朝便通はありましたか  はい （平常・ゲリ） ・  いいえ 

食欲はありましたか  夕食（はい・いいえ）、朝食（はい・いいえ） 

睡眠時間は 

どのくらいですか 

就寝時間   時  分頃 ～ 起床時間   時   分 

睡眠時間     時間（よく寝た・ふつう・ねむい） 

体の調子はどうですか 

 ケガや病気をしていませんか（している・していない） 

 している場合（部位・病名など）： 

 

現在、薬を飲んでいる人 

または常備薬としてキャ

ンプに持っていく人はそ

の薬を教えてください。 

 薬の名前： 

 何の薬ですか（疾病名など）： 

 

 投薬時間は： 朝・昼・夜：食前・食間・食後 

 その他（                        ） 

 投薬方法は： 

保護者の方からスタッフ

に伝えておきたいこと（ア

レルギー等）がありました

らご記入ください。 

 

 

PMS文書番号：Baj07044-02 

個人情報の取り扱いについて 
 

１ 事業者の名称：公益財団法人横浜市スポーツ協会 

２ ご記入いただいた個人情報は、当該事業に参加いただく方の薬服用や食物アレルギーの有無など、健康状態を把握するために利用します。 

３ ご記入いただいた個人情報について、緊急の場合の医師や看護師及び保険会社への情報提供を除いては、第三者に提供することはありません。 

４ 個人情報の取り扱いについて、委託することはありません。 

５ 当協会が保有する個人情報の利用目的の通知・開示・内容の訂正・追加または削除・利用の停止・消去および第三者への提供の停止に応じる窓口

は、７の問い合わせ先と同じです。 

６ 必要事項をご記入いただけない場合、当事業にご参加できない場合があります。 

７ 個人情報取り扱いに関する苦情・相談等の問合せ先 

■個人情報保護管理責任者 当協会事務局長、 

■お問い合わせ窓口 総務部総務課 電話 045-640-0011 FAX 045-640-0021 


