
教室名 開催日・時間 対象 定員 参加費 内　容 申込期間

ファミリーキャンプ Ｅ
（家族でテント）

10月12日(日) ～ 13日(月祝)

14:00～翌11:00
9月1日(月) ～ 9月15日(月祝)

ファミリーキャンプ Ｆ
（家族でテント）

11月15日(土) ～ 16日(日)

14:00～翌11:00
10月6日(月) ～ 10月20日(月)

のんびりたき火day Ｄ（昼間）
11月24日（月振）

10:30～14:30

小学生以上の子どもを含む2～5

人程度の家族
6家族

1家族3,000円

たき火台レンタル 500円

たき火を囲んで、家族の団らんをお楽しみください。

たき火台や薪、網などはこちらで用意しますが、食材はそれぞれのご

家庭でご用意ください。

10月13日(月祝) ～ 10月27日(月)

のんびりたき火day
スペシャル Ｂ

11月9日(日)

10:30～14:30
発達障害児とその家族 5組

1家族3,000円

たき火台レンタル 500円

広いスペースでたき火をしながら、ゆったりと野外でのランチをお楽しみ

ください。たき火台や薪、調理用具などは用意しますが、昼食の食材

は各ご家庭でご用意ください。

9月29日(月) ～ 10月13日(月祝)

窯焼きPIZZA Ｃ
10月4日(土)

10:00～13:30

小学生以上の子どもを含む２～

5人程度の家族
各回6家族

1家族5,000円

ピザソース、チーズ、トッピングの具

材はご用意ください

生地からピザを作ります。

自由にトッピングをして、石窯や耐火レンガを使ったかまどでアツアツの

ピザに焼き上げます。

材料は5人分お渡しします。

8月25日(月) ～ 9月8日(月)

のしもちづくり

12月21日(日)

A　10:00-10:50

B  10:55-11:45

C  11:50-12:40

D  12:45-13:35

E  13:40-14:30

小学生以上の子どもを含む2～5

人程度の家族
各回３家族 １家族4,000円

臼と杵を使った、昔ながらの餅つきです。

ついたお餅はその場ですぐにのして、袋に入れて持ち帰ってもらいま

す。

11月10日(月) ～ 11月24日(月振)

たき火で焼いも
11月28日～1月24日の間で、11回

（詳しくはＨＰでご確認ください）

小学生以上の子どもを含む2～5

人程度の家族・グループ
各回10組

1人350円

いも追加（1個）200円

たき火に薪や落ち葉をくべながら、じっくりとおいもを焼きます。

1時間くらいで焼き上がりです。

11月7日(金)より電話受付開始～実施日3日

目まで

※この教室は先着順となります

YOKOHAMAスポーツ・レクリエーション
フェスティバル２０２５

10月18日(土)

10:00～15:00
横浜市民 　

　入場無料

　一部有料プログラムあり

くろがね青少年野外活動センターでできるいろいろなプログラムが体

験できます。ピザの窯焼き、せんべいの炭火焼きなどのほか、クラフト

やテントの設営体験、ボッチャやウォーキングフットボールなどのニュース

ポーツもお楽しみいただくことができます。

申込不要

直接会場にお越しください

アウトドアスポーツクラブ２期
（全６回）

9月27日 10月11・25日

11月8・22日 12月6日

各回土曜日　9:30～10:45

8月18日(月) ～ 9月1日(月)

アウトドアスポーツクラブ３期
（全６回）

1月10･24日 2月7・21日

3月7・21日

各回土曜日　9:30～10:45

12月1日(月) ～ 12月15日(月)

チャレンジキャンプ秋
11月2日(日) ～ 11月3日(月祝)

1泊2日

10:30～翌15:00

9月29日(月) ～ 10月13日(月祝)

チャレンジキャンプ冬
1月17日(土)

9:30～15:30
12月8日(月) ～ 12月22日(月)

チャレンジキャンプ春
3月20日(金祝)

9:30～15:30
2月9日(月) ～ 2月23日(月祝)

鶴見川エコ探検クラブ
9月6日(土)

9:30～15:30
小学3年生～6年生 30人 1人 3,800円

鶴見川を学び、鶴見川で遊び、鶴見川を体感する。

鶴見川の環境、治水についてのお話し、川の生き物調べ、川遊び

など

7月28日(月) ～ 8月11日(月祝)

食いしん坊キャンプ
2月11日（水祝）

9:30～15:30
小学3年生～6年生 25人 1人 4,000円

地元で生産された食材を使って、おいしい料理を作ります。

横浜の農業や地産地消についても学ぶことができます。
1月5日(月) ～ 1月19日(月)

すくすくアウトドアクラブ
第２期（全6回）

9月24日 10月8・22日

11月5・19日 12月3日（全6回）

各回水曜日　14:30-16:15

8月18日(月) ～ 9月1日(月)

すくすくアウトドアクラブ
第３期（全6回）

12月24日 1月14・28日

2月4・18日 3月4日（全6回）

各回水曜日　14:30-16:15

11月17日(月) ～ 12月1日(月)

大人のソロキャン Ｃ （1泊2日）
10月31日(金) ～ 11月1日(土)

16:00～翌11:00
9月22日(月) ～ 10月6日(月)

大人のソロキャン Ｄ（1泊2日）
11月21日(金) ～ 22日(土)

16:00～翌11:00
10月13日(月祝) ～ 10月27日(月)

レディースソロキャンプ Ｂ（1泊2日）
10月3日(金) ～ 4日(土)

16:00～翌11:00
20歳以上の女性 5人

1人4,000円

テントレンタル 500円

寝袋･シーツ貸出 570円

女性限定のソロキャンプ。

テントの設営などはお手伝いします。

食材は各自でご用意ください。

8月25日(月) ～ 9月8日(月)

大人のたき火café Ｄ
10月10日(金)

18:00～20:00
9月1日(月) ～ 9月15日(月祝)

大人のたき火café Ｅ
11月7日(金)

18:00～20:00
9月29日(月) ～ 10月13日(月祝)

大人のたき火café Ｆ
3月27日(金)

18:00～20:00
2月16日(月) ～ 3月2日(月)

ヨガ入門２期（全12回）

9月10･17･24日

10月1･8･15･22･29日

11月5･12･19･26日

各回水曜日 10:00～11:30

16歳以上 15人 12,000円（12回分）
少人数制で、ヨガの基本的な動作を学び、からだを内側からゆっくり

とほぐしていきます。
8月4日(月) ～ 8月18日(月)

ヨガ入門３期（全10回）

1月7･14･21･28日

2月4･18･25日

3月4･11･18日

各回水曜日 10:00～11:30

16歳以上 15人 10,000円（10回分）
少人数制で、ヨガの基本的な動作を学び、からだを内側からゆっくり

とほぐしていきます。
12月1日(月) ～ 12月15日(月)

骨盤調整２期（全10回）

9月11･18日

10月9･16･23･30日

11月6･13･20･27日

各回木曜日 13:15～14:15

概ね40歳以上の方 15人 10,000円（10回分）
骨盤まわりを中心に、からだ全体の骨格や筋肉のバランスを整え、姿

勢の改善や腰痛の予防をはかります。
8月4日(月) ～ 8月18日(月)

骨盤調整３期（全10回）

1月8･15･22･29日

2月5･12･19･26日

3月5･12日

各回木曜日 13:15～14:15

概ね40歳以上の方 15人 10,000円（10回分）
骨盤まわりを中心に、からだ全体の骨格や筋肉のバランスを整え、姿

勢の改善や腰痛の予防をはかります。
12月1日(月) ～ 12月15日(月)

20歳以上

1人もしくは2人でご参加ください

5人

（5組）

1人　1,500円

たき火台レンタル 500円

1人追加　1,500円

仕事帰りにちょこっと立ち寄り、たき火を眺めながら、まったり自分時

間を…。

コーヒーやお茶などを用意して、お待ちしています。

未就学児対
象の教室

4～６歳児（幼稚園年中～年

長相当）と保護者
各期 12組

2人1組 7,200円（6回分）

1人追加 3,000円

3歳児 2,400円

0～2歳児 500円

未就学児の自然体験教室。

野遊びをしながらの交流や、自然物を使ったクラフト、おやつづくりなど

を楽しみます。

大
人
が
楽
し
む
教
室

20歳以上 5人

1人　4,000円

テントレンタル 500円

寝袋.･シーツ貸出 580円

やってみたいけど、ちょっと不安があってハードルが高いソロキャンプ。こ

の機会に、ソロキャンプデビューにチャレンジしてみませんか。

テント、寝袋、たき火台等、必要な機材はレンタルが可能です。テン

トの設営などもお手伝いします。入所、退所の時間はそれぞれのご

都合で。食材は各自でご用意ください。

子
ど
も
が
楽
し
む
教
室

小学1～6年生

（保護者・ＯＢの参加も可）
各期 25人

1人 6,200円（6回分）

体験参加 1,000円

保護者・ＯＢ1回 300円

コーディネーショントレーニングやサッカーの技術練習、レクリエーション

ゲームなど、体を動かしながら体力やバランス感覚を養い、運動好き

な子どもを育てます。

最終回には家族イベントもあります。

小学1年生～6年生 各回 30人
各回 1人 3,800円

秋 1人 7,600円

くろがねとその周辺のフィールドを目いっぱい使ったデイキャンプ。

竹を使った野外炊事やどんど焼き、近くの緑地への小遠足など、季

節ごとにさまざまなプログラムを企画しています。
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家
族
で
楽
し
む
教
室

小学生以上の子どもを含む２～

５人程度の家族
各回6家族

親子2名　6,000円

追加  大人4,000円

中学生以下2,000円

テントや寝袋のレンタルは別途料

金がかかります

食材は各家庭でご用意ください

ご家族のキャンプデビューを応援します。

テント・寝袋・たき火台等必要なものはレンタルが可能で、テントの設

置や火おこしなどもお手伝いします。購入したテントの設営練習や試

運転のために参加されるご家庭も大歓迎です。

チェックインやチェックアウトの時間も、それぞれのご都合に応じて対応

させていただきます。

お申し込みは

ＨＰから


