
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

会 場 横浜市くろがね青少年野外活動センター 

開 催 日 時 2025年9月6日(土) 9:30～15:30 ※受付は開始15分前から 

参 加 対 象 小学校３～６年生  

参 加 費 1人 ３,800円 ※保険料を含みます 

主 な 内 容 
エコについて、川について、鶴見川についてのおはなし、川の生き物調べ、川

の体験など 

ス タ ッ フ くろがね青少年野外活動センター職員およびボランティアスタッフ 

  

このキャンプでは、野外活動や自然体験を通して、身近な環境について学んだり考えたりします。今回は
近くを流れる鶴見川を題材に、エコ、川、鶴見川などについてちょっぴり勉強するとともに、実際に川に入って
生き物を探したり、川の流れを体で感じたりすることにより、安全な川とのつきあい方についても学びます。 



＜ご家庭へのお知らせ＞ 
 
〇支払期限は8月26日(火)となっています。まだの方は期限までにお支払いくださいますようお願いいたします。 
〇同封の「健康チェックカード」にご記入の上、当日ご持参ください。 
〇スポーツ障害保険に加入します（保険料は参加料に含まれています）。 
〇グループでの活動もあります。はじめて出会うお友達と協力しながら、いろいろなことにチャレンジしていくことも
ねらいのひとつなので、グループはこちらで編成させていただきます。ご理解ください。 
〇活動の様子を撮影します。撮影した画像等は、当センターのホームページやInstagram、チラシ等の広報
物に掲載する場合もあります。掲載を希望されない方は、当日受付でその旨お申し出いただくか、ご提出いた
だく「健康チェックカード」の連絡欄にご記入ください。 
〇アレルギーのある方は、この案内が届いた後、メールもしくはお電話にてご連絡ください。 
 ※予定している昼食・おやつ  レトルトカレー、ゼリー（センターで食事をします） 
 メールアドレス kurogane-school@yspc.or.jp 
〇この教室は、子どもさんだけの活動になります。保護者の方の見学や同行はお断りしております。保護者の
皆さんには、センターまでの送迎をお願いいたします。 
〇敷地や駐車場が狭いので、送迎をしていただく際には、できるだけ短時間で乗り降りを済ませ、⾧時間の駐
停車はご遠慮ください。 
〇雨天でも実施しますが、プログラムは状況により変更いたします。 
〇大雨、強風などにより中止をする場合があります。その際はホームページの最新情報にてお知らせするととも
に、お申込みいただいたお電話に連絡をいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ先 

横浜市くろがね青少年野外活動センター 
 〒225-0025 横浜市青葉区鉄町1380番地 
TEL  045-973-2701 FAX 045-972-1093 
 

●個人情報の取り扱いについて● 
（1）事業者の名称：公益財団法人横浜市スポーツ協会  
（2）個人情報の利用目的：ご記入いただいた個人情報は、当事業の参加当落選や開催中止等の連絡、 

班分けや出欠席の確認及び参加料管理のための名簿作成、健康状態の把握、傷害保険加入・申請手続
き、今後の野外活動事業のご案内等のために利用します。  

（3）個人情報の第三者利用：ご記入いただいた個人情報は、事業運営に関わる旅行業者等に提供する場合
があります。   

（4）個人情報開示等及び問い合わせ：当協会が保有する個人情報の利用目的の通知・開示・内容の訂正・
追加または削除・利用の停止・消去及び第三者への提供の停止に応じる窓口は、（6）の問い合わせ先
と同じです。 

（5）個人情報をご提供いただけない場合の取扱い： 
必要事項をご記入いただけない場合、当事業に参加できない場合があります。 

（6）当協会の個人情報取扱いに関する苦情・相談等の問合せ先 
個人情報保護管理責任者 当協会事務局長、 
お問い合わせ窓口 総務部総務課 電話 045-640-0011 FAX045-640-0021  



 

 

※時間はあくまで目安です。 
※天候等の理由により、内容が変更する場合があります。 

 

持ち物（川に入る服装は、次のページを見てください） 

                                         ※もちものには「なまえ」をかいてね! 

時刻 プログラム 備考 
 

9:15 
9:30 
9:40 

 
 
 
 

10:50 
11:10 

 
11:50 
12:00 

 
 
 
 
 

14:00 
14:15 
14:35 
15:00 
15:25 

 

 
受付開始 
始めの会 
今回のテーマのお話し 
・エコって 
・川って、横浜市の川 
・鶴見川って 
・自分にできること 
お昼ごはんの準備 
いただきます 
片付け 
川に出発 
川に到着 
・プラント探検隊 
・市が尾探検隊 
・リバートレッキング探検隊 
・黒須田探検隊 
 
川を出発 
センター到着、シャワー、着替え 
おやつ、振り返り記入 
振り返り、まとめ 
終わりの会 

 
健康チェックカード提出 
 
 
 
 
 
 
メスティンでご飯炊き 
レトルトカレー 
 
 
 
川沿いの植物観察 
川の生き物調べ 
川を歩いてさかのぼります 
黒 須 田 川 合 流 地点 から黒 須
田川を少しさかのぼります 
センターにもどります 
ぬれたシャツなどを着がえます 
 
 

持 ち物 
ひんめい 

ないよう チェック 

着替え 濡 れた服 を着 替 えます。  

雨 具 (雨 天時 ) カッパとおりたたみ傘 、どちらもあると便 利 です。 
 

 

タオル 汗ふきように１枚、体をふくように1枚、できればもう1枚  

ゴムぐんて 川に入るときに使います。  

うわばき 室内で使います。  

水筒 センターのむぎ茶もありますが、持ってきてください。 
。 

 

プラスチックのコップ 水筒のふたがコップでない人は持ってきてください。 
 

 

お薬 いつものんでいるくすりがあれば、持ってきてください。  

健康チェックカード 必要事項を書いて、当日持ってきてください。  

替えの靴 ぬれたくつで帰るのがいやな人は持ってきてください  



 

川に入る時の服装 
 

 以下の案内を参考にご用意ください。 
 
 川での活動時には、この上に PFD（ライフジャケット）を着用します。PFD はこちらで用意いたします。 
 また班ごとに違う色のビブスなどの目印をつけ、班リーダーが常に参加者の状況を把握するほか、下流域にも
スタッフを配置するなど、安全管理に努めます。 
 

 

 

☆活動中の服装について 

▶上着    

・動きやすく、すぐ乾くもの（綿は×）。 

・当日の気温によっては、ウインドブレーカー 

等の上着を着用してください。 

▶ズボン   

・動きやすく、すぐ乾くもの（デニム生地×）。 

・半ズボン＆スパッツが○。 

・長ズボンの場合はスリムで水を吸わないもの 

                ▶靴     

・ウォーターシューズ 

もしくは滑りにくく、脱げにくい靴。 

 ※サンダルは× 

  ◎なるべく肌を露出させない工夫をお願いします 


