
軍手及び子供用軍手[木綿] 厚手の靴

汗拭きタオル・手拭きタオル・着替え

虫よけスプレー・出席カード・my水筒・帽子・雨具

汚れても良い服装・運動しやすい服装（長袖、長ズボンが良いかも）

バンダナ(前回休んだ方は配布します）

アウトドア

【第Ⅲ期　募集中】　詳細はホームページにて

すくすくアウトドア通信

親子で

経験の幅を

広げよう。

すくすく

【持ち物】　

クラブ　Ⅱ期

【日時】12月3日(水)
■受付：14:30　■活動時間：14:45～16:30　■解散：16:30

【内容】飯ごうでモンブラン風蒸しケーキを作ろう
薪割り体験もします。

前回作った俳句を詠みあげます。


