
 

 

         

 

 

 

 
 

 

           

 

【日 時】2 月 4 日(水) 
■受付：14:15 ■活動時間：14:30～16:15 

【内 容】くろがねビンゴ 立春編 

ビンゴ用紙に書かれたものをセンター内で探し出し、 

       ビンゴを達成しながら、春を感じよう。 

     うぐいす餅づくりにチャレンジ 

       求肥を作ってうぐいす餅を作ろう 

【持ち物】 

１） 汚れても良い服装・運動しやすい服装 

２） タオル、帽子、着替え 

３） 水筒（中身を入れてお持ちください） 

４） 軍手及び子供用軍手 (綿100%)。 

※６回の活動を通して使用しますので、マイ軍手をご購入ください。 

５） 雨具（傘・カッパ等） 

※雨やぐずついた天気の時。 

６） 室内履き＊スリッパ不可 

※天候により食堂で活動する場合があります。外履きを洗った物で構いません。 

 

 

 


