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開催日時 

 
2026年８月11日（火･祝）※受付は９：45から 
入所式10：00 退所式1４：４５  解散１５：３０ 
 

参加対象 小学校1～６年生 32名  

会 場 

問合せ先 

横浜市くろがね青少年野外活動センター 

横浜市青葉区鉄町１３８０  電話 045－９７３－２７０１ 

 

このキャンプで大切にしたいことは、子ども達が野外活動を通して『新しい
友達との出会い』『新しい体験』『チームワークを育む』です。 
そのために今回は、くろがね青少年野外活動センターで「流しそうめん台つ

くりと流しそうめん」、「竹水鉄砲つくりと竹水鉄砲合戦」を行います。 



＜ねらい＞  

1. 新しい友達との出会いを大切にします。 

2. 竹クラフトや野外ゲームを通して、新しいこと･チームワークを体験します。 

 

＜そのために＞ 

1. 班活動をします。新しい友達を作るため性別・学年を均等に構成し、大人のリ

ーダーをつけ、仲良くできるよう楽しい活動を用意しています。 

 

2. 竹で流しそうめん台や竹水鉄砲を作るなどして、１－６年生が共同で出来る 

工作活動をします。 

 

3. 「竹水鉄砲合戦＆ナンバーコール」をします。敵・味方が入り乱れての水合戦

や深く静かに潜行し敵のシンボルを奪い合います。作戦を立ててチームワーク

が功を奏するといったスリルと冒険に満ちた野外ゲームです。 

 

※活動時間帯は、お子さまをお預かりします。送り迎えをお願いします。 

※駐車場に限りがあります。バス･自転車をご利用ください。 

＜プログラム＞ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

時 程 内  容 

9:45 

10:00 
 

10:15 
 
 
 

12:15 

13:30 

 

14:45 

15:30 

受 付 
 

入所式、オリエンテーション、アイスブレイク 

竹クラフト１：流しそうめん台つくり 

竹クラフト２：竹水鉄砲作り 

昼食(流しそうめん体験) 

 

竹水鉄砲合戦･ナンバーコール作戦 

 

退所式  

解 散            

お迎えは 14時 45分に

お越しください。 

活動の様子を班の 

リーダーからお話しが 

聞けます。 



 
＜主な持ち物＞※持ち物には必ず名前を書いておこう！ 

1. 着替え（水鉄砲合戦で濡れる可能性があります） 

2. 雨具（雨天時・合戦時 カッパが良い） 

3. 軍手（綿100%のもの） 

4. タオル（汗拭き用・手洗い用2枚） 

5. 帽子（暑さ対策）、 

6. 水筒  

7. 記入済健康チェックカード 

(ホームページ掲載のもの) 

8. 箸・スプーン 

9. 虫よけスプレー 

 

＜お願い＞ 

1. 運動しやすい服装でお越しください。 

スカートやサンダルでの参加は怪我の原因となりますのでご遠慮ください。 

2. 貴重品は必要最低限を持たせてください。一括していれる袋を用意していただ

けると助かります。 

3. アレルギーのあるお子さまがいましたら、事前にお知らせください。 

4. 当日は、活動風景の写真を撮影させていただきます。ホームページや事業案内

に掲載することもありますので、不都合な方は当日お申し出ください。 

5. 天候や自然状況によりプログラムを変更する可能性があります。雨天時は室内

活動を行います。(雨天決行です) 

6. 当センターは専用駐車場が 8 台しかありません。できるだけ公共交通機関をご

利用ください。 

7. 体調が悪いときは、参加をご遠慮ください。その際には、欠席の連絡を、必ず

連絡ください。 

 

＜当センターで用意する備品等＞ 

■昼食用食材(そうめん、おかず)、■まな板、■包丁 ■さいばし、■麦茶 

■ボウル、■ザル、■食器(平皿・おわん・コップ ■布巾、■雑巾など 

 
＜傷害保険に加入について＞ 

○本事業はレクリエーション保険に加入しております。 

活動中にケガをした場合はお知らせください。 


