
令和８年度食事メニュー

１日目
夕

生姜焼きメニュー

■ご飯 ■生姜焼き ■ひじき煮 ■青菜のお浸し
■スパゲティサラダ
■豆腐とわかめの味噌汁 ■ケーキ

南伊豆の朝メニュー 洋食１

２日目
朝

■カレーライス ■ヒレとんかつ
■春雨サラダ ■フルーツポンチ
■福神漬け

２日目
夕

２日目
昼

南伊豆のお弁当１

■おにぎり(子供2個・大人3個)■揚げ焼売
■鶏の唐揚げ ■焼きウインナー ■枝豆
■沢庵

３日目
昼

とんかつカレー

南伊豆の朝メニュー 和食１

３日目
朝

■パン ■ソフトサラミ ■チキンナゲット
■コーンボール ■ポテトサラダ ■ブロッコリー
■コーンスープ ■マスカットゼリー ■ジャム＆マー
ガリン

■ごはん ■鮭の塩焼き ■きんぴらごぼう
■いんげん胡麻和え ■卵焼き ■ゆでウインナー
■玉ねぎとじゃがいもの味噌汁 ■ヨーグルト

チキンカツ丼

■ごはん ■チキンカツ(ソース）
■小松菜のお浸し



ミックスフライメニュー

３日目
夕

４日目
朝

南伊豆の朝メニュー 洋食２

４日目
昼

４日目
夕

ハンバーグメニュー

■ご飯 ■ハンバーグ ■人参のグラッセ
■マカロニサラダ ■生サラダ
■大根と油揚げの味噌汁 ■季節のフルーツ

南伊豆の朝メニュー 和食２

5日目
朝

■パン ■ハムカツ ■ソフトサラミ
■キャベツ ■ごぼうサラダ ■ゼリー
■玉ねぎとコーンのスープ

■ごはん ■鮭の塩焼き ■切干大根 ■卵焼き
■ほうれん草とベーコン炒め ■ゆでウインナー
■磯のりと豆腐の味噌汁 ■ヨーグルト

■ご飯 ■鶏のから揚げ ■チキンチーズ
■イカフライ ■ナポリタン ■ブロッコリー
■生サラダ ■プリン ■たっぷり野菜のすまし汁

牛カルビ丼

■ご飯 ■牛カルビ丼の具 ■ほうれん草

かき揚げうどん/かき揚げ丼

■うどん ■かき揚げ ■エビの天ぷら
■ほうれん草 ※うどんは食堂提供のみ

ｵﾌﾟｼｮﾝ
昼

※かき揚げ丼の変更も可能（丼にはエビはつき
ません）



給
食
費

内 容 料金

小学生の朝食 800円

小学生の昼食 600円

小学生の夕食 900円

中学生以上の朝食 850円

中学生以上の昼食 650円

中学生以上の夕食 1000円

給
食
費

内 容 料金

3歳～未就学児の朝食 750円

3歳～未就学児の昼食 550円

3歳～未就学児の夕食 800円

令和８年度 給食費一覧 令和8年4月1日より改定



３日目
夕 単品メニュー

一品から
追加できます！

70円

※サラダの追加等にも対応いたします。料金は時価になりますので、問合せください。

130円

 120

400円各150円

(200ml

140円

300円

(200ml

ピクニックジュース緑茶
はケース単位（24個）発注となります

400円

A

300円 400円

450円 450円400円

りんご・グレープ
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