
　　　　令和7年度 冬の定期教室応募状況

曜日 教室名 定員 追加募集 曜日 教室名 定員 追加募集

ラージボール卓球 30 △ おとなのバドミントン（朝） 33 〇

ピラティス＆はじめての大人バレエ① 15 キャンセル待ち 生活習慣病予防 30 〇

ピラティス＆はじめての大人バレエ② 15 △ エンジョイエアロ【木曜日】 30 〇
歌声教室 15 △ ほほえみヨーガ(1) 30 △

初中級テニス(1) 12 △ ほほえみヨーガ(2) 30 〇

初中級テニス(2) 12 キャンセル待ち リンパボディメンテナンス 19 △

初級テニス 12 △ 幼児体操【木曜】 40 〇

中級テニス 12 キャンセル待ち ジュニアチャレンジ 35 〇
おとなのバドミントン（夜） 33 〇 ジュニアテニス（入門～初級） 26 〇

シニアストレッチ(1) 25 △ エンジョイスポーツ 40 〇

シニアストレッチ(2) 25 〇 太極拳【金】 50 〇

ベーシックピラティス 15 △ モーニングヨーガ 15 〇
ジュニアバドミントン 40 〇 スタンダードエアロ 30 〇
はじめてのテニス　　　　　　　　　 10 △ 夜金テニス（初級） 12 キャンセル待ち

ひまわり健康体操 30 〇 夜金テニス（中級） 12 △

太極拳【水】 50 〇 社交ダンス（初中級） 20 △

姿勢改善ピラティス 30 〇 絵手紙教室 19 〇

エンジョイエアロ【水曜日】 30 △ 書道 19 〇

はじめてフラダンス 30 〇 ボールと遊ぼう! 30 〇

フラダンス 30 〇 ジュニアボールスポーツ 30 △
親子体操 25 〇 横浜エクセレンスチアダンス教室 15 〇

横浜エクセレンスバスケットボール教室 30 〇 すっきりヨーガ 55 〇

特訓!スポーツ塾 35 〇 エアロ＆インナーシェイプ 30 〇

ジュニア野球 30 〇 土曜テニス（中級） 12 △

ジュニアヒップホップ① 20 〇 土曜テニス（中上級） 12 キャンセル待ち
ジュニアヒップホップ② 25 〇 ジュニアテニス（低学年） 26 〇

ジュニアテニス（高学年） 26 〇

幼児体操【土曜】 40 〇

ジュニア空手 16 〇
親子リトミック 15 △

○⇒残り１０名以上 文化系教室
△⇒残り１０名未満 こどもの教室

☆空き申し込み受付　12月25日（木）10:00～
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