
J Spa & Massage
〒123-4567 高田市大通り１丁目２－３

01-2345-6789TEL
営業時間 10:00〜18:00　月曜定休

スポーツ医事 講演会

認知症と運動　
　　の関係性
認知症と運動　
　　の関係性

～ 体を動かすことが脳に与える影響とは？ ～～ 体を動かすことが脳に与える影響とは？ ～

栄スポーツセンター
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2025 無料講演無料講演

8月11日から
詳細は裏面へ→

参加者募集！！

体組成測定
無料サービス付き
　　（通常200円）

体組成測定
無料サービス付き
　　（通常200円）



9月13日　土2025年
15:00～17:00
（受付14:30）　

先
生
紹
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横浜スポーツ医会

横浜スポーツ医会は、創設以来20年以上、

市民の健康づくりを目的に、医師間で

情報交換を行いながら、医事相談や体力測定、

スポーツ選手へのメディカルチェック等を

行っています。

栄スポーツセンター

ス ポ ー ツ 医 事 講 演 会

講演会詳細
 場 所　 :横浜市栄スポーツセンター  研修室　

対 象 者 :一般市民

 定 員 　:先着20名

 料 金 　:無料

参加方法:電話/受付にて直接お申込みください

 主 催  ：公益財団法人横浜市スポーツ協会

 共 催  ：横浜スポーツ医会

産業振興センター診療所所長　松下浩平 医師

横浜市立大学医学部卒業。

横浜南共済病院、共立蒲原総合病院勤務を経て、

　　　　　　　　横浜市立大学付属病院循環器内科勤務。

現在、産業振興センター診療所所長

産業振興センター診療所所長
松下　浩平　医師

認 知 症 と 運 動 の 関 係 性認 知 症 と 運 動 の 関 係 性
～ 体 を 動 か す こ と が 脳 に 与 え る 影 響 と は ？ ～

・講演会
・体組成計測
　　　両時間を含む


