
  

 

   北まわりコース 11 ㎞ 

11㎞を巡るコースです。瀬谷歴史かるたに記される「せやすほつせんた」の文字を巡ります。 

イシケンスポーツをスタートし、チェックポイントの指示に従ってゴールを目指します。 

【北まわりコース案内】 

イシケンスポーツ 受付スタート (スタンプを押す) 

① 相鉄線を右側に見ながら、道なりに進む→環状 4号線

高架下の信号を渡り、右折して相鉄線の踏切を渡る→

すぐに左折し、瀬谷図書館方向に進む→瀬谷柏尾線

との交差点信号(瀬谷図書館前)で瀬谷柏尾線を左に

進む→次の信号(本郷十字路)を渡り、最初の角を左折

し、日枝神社境内へ→本堂手前を左折し、日枝社出口

を左に進む→次の角を右折し、横断歩道を渡って瀬谷

本郷公園に入る 

② 駐車場側の公園出入り口から出て、直近の十字路を

右折し、道なりに進む→二又を左に進み、変形十字路

を左折すると鎌倉古道に出るので、そのまま進む→瀬

谷神明社を過ぎるとケヤキ並木が続く→中屋敷地蔵

尊、瀬谷銀行跡、善昌寺、北向地蔵尊方向へ進む 

③ 北向地蔵尊で瀬谷柏尾線を左折し、次の信号(竹村町

バス停前)で右側に渡りつ 妙光寺へ 

④ 妙光寺を出て、信号(竹村町バス停前)まで戻る→信号

を渡り、そのまま進む→二又を右に進むと境川の側道

に出るので右折し、そのまま進む→若宮八幡宮の前

にある信号で左折し、東名高速の陸橋を抜け、そのま

ま進む→おふろの王様の入口付近にある 

や 馬場屋敷バス停(鶴間行)へ 

⑤ バス停から若宮八幡宮の前にある信号まで戻り、信号

を渡り若宮八幡宮の境内へ→境内を抜け、階段を上

り、上瀬谷公園へ→公園内を進み、反対側の出入り口

を出て左折し、交差点の横断歩道を渡り右に進む→左

側に畑、ウド室を見て進む→信号(上瀬谷小学校前)で

右側に牢場坂を見て、さらに進む→瀬谷柏尾線を左折

し、信号(中屋敷)を左折し中屋敷地区センター・ 

中屋敷地域ケアプラザへ 

⑥ 中屋敷地区センター・中屋敷地域ケアプラザの角を右

折→瀬谷西高校の前で右折し、大門川沿いの道を左

折し、道なりに進む→瀬谷中央公園(大門川せせらぎ

緑道)を進む 

⑦ 大門川に架かる男橋で左折し、環状 4号線(海軍道路)

の信号(瀬谷中央公園入口)を渡り、瀬谷中学校方面

へ進む→瀬谷柏尾線との交差点信号(瀬谷中学校前)

を渡り、そのまま進む 

⑧ 相鉄線の踏切を渡り、環状 4号線高架下の信号を渡り

世谷の原の鷹見塚へ 

⑨ 鷹見塚から瀬谷駅方面に道なりに進む→瀬谷銀座商

店会通りを進む→厚木街道との交差点信号(瀬谷駅入

口)で左折→次の信号(瀬谷センター前)を渡り、さらに

厚木街道を進む→次の信号の所で右折→二又を左に

進む→中原街道との交差点信号(南台交番前)を渡り、

ゴールのた 瀬谷スポーツセンターへ 

⑧ 世谷の原の鷹見塚  表示板  鷹狩は何年に復活したかを記入 

 ↓ 

⑨  た 瀬谷スポーツセンター せやかるた さんぽのコーナーにあ

るスタンプを押す 

【チェックポイント】 

イシケンスポーツ でスタンプを押す(開店前、定休日の場合、定休

日が何曜日か記入) 

 ↓ 

② ケヤキ並木  銘木古木  ケヤキの№を記入 

 ↓ 

③ つ 妙光寺  表示板    梵鐘はだれにより作られたかを記入 

  ↓ 

④ や 馬場屋敷 バス停時刻表  鶴間行の平日 10時台の時刻は

何分かを記入 

 ↓ 

⑤ 中屋敷地区センター・ケアプラザ ケアプラザでスタンプを押す 

↓ 

 


