
年 早朝 A B C D E F 夜間

月 7:30 9:00 11:00 13:00 15:00 17:00 19:00 21:00

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

8:50 10:50 12:50 14:50 16:50 18:50 20:50 22:50

1 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇

3 水 ー ー ー ー ー ー

4 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇

5 金 ー ー ー ー ー ー ー

6 土 バド ー ー ー ー ー ー ー

7 日 ダンス ー ー ー ー ー ー 円

8 月 休館日 円

9 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 円

10 水 ー ー ー ー ー ー 円

11 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 円

12 金 ー ー ー ー ー ー ー

13 土 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ー

14 日 バスケ ー ー ー ー ー ー

15 月 バド ー ー ー ー ー ー

16 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇

17 水 ー ー ー ー ー ー

18 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 円

19 金 ー ー ー ー ー ー ー 円

20 土 さわやか ー ー ー ー ー ー ー

21 日 ー ー 〇 〇 〇 〇

22 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇

23 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇

24 水 ー ー ー ー ー ー

25 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇

26 金 ー ー ー ー ー ー ー

27 土 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ー

28 日 ー ー 〇 〇 〇 〇

29 月 短縮 ー ー ー ー

30 火 休館日

31 水 休館日

★弓　道　　※個人利用登録が必要です。経験者で弓具一式お持ちの方のみ利用可。

原則、月・火・木・土に利用可。そのほか団体利用日（水・金・日）で予約のない区分も利用可能です。

※6日(土)中級教室教室及び初心者講習会のため9時～13時までご利用できません。

※7日(日)14日(日）はフォローアップ講習会のため9時から13時までご利用できません。

※29日は短縮営業の為個人開放はございません。30日(火）～1月3日(土）休館日となります。

個人登録や団体利用のない区分については電話にてお問い合わせください。

戸塚スポーツセンター　TEL:045-862-2181

◆販売品◆

卓球ボール

バドミントンシャトル

◎価格は、お問い合わせください。

中学生以下 30

バドミントンラケット 110

バスケットボール 60

ハーフパンツ 210

◆個人利用料金◆

バドミントン・卓球

弓道

（金額は1人あたり）

Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ・Ｆ料金

大人 120

◆レンタル用品◆

（金額は1人あたり）

シューズ 110

卓球ラケット 60

日 曜日

戸塚スポーツセンター　個人利用予定表
★バドミントン・卓球　

2025
12

〇：バドミントン・卓球

△：バドミントンのみ

―：利用不可

■：開館時間外

個人利用スケジュール


