
スポーツ医事相談
ー整形外科ー

◆横浜スポーツ医会◆

横浜スポーツ医会は、創設以来

20年以上、市民の健康づくりを
目的に、医師間で情報交換を行

いながら、医事相談や体力測

定、スポーツ選手へのメディカ

ルチェック等を行っています。

怪我や痛みなどの

悩みがある方、

この機会に医師に

相談しませんか？

日時

横浜市戸塚スポーツセンター TEL.045-862-2181
■開館時間 【月～木・日祝】8:45～21:00(最終受付：20:00)
   　　　　  【金・⼟】8:45〜23:00 (最終受付：22:00)
■休館日　    第2月曜⽇(祝⽇の場合は翌⽇)

2026

13 土06 .
15:00～17:00

横浜市戸塚スポーツセンター 　

6名 (先着順)

どなたでも

予約制 (無料)　6/1(⽉)〜
直接来館にて申込

三木先⽣

要予約

無料

主催：公益財団法人横浜市スポーツ協会　 共催：横浜スポーツ医会

sport medical consultation

会場

定員

対象

申込

担当医

【研修室】

※診察・診療ではないため、内容によってお受けできない場合があります。　　　
あらかじめご了承ください。

（1人20分程度）
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