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開催日

6月6日 7月4日 8月1日 9月5日

PICKLEBALL
TIME

ピックルボールタイム

PICKLEBALL
TIME

ピックルボールタイム

・初心者向けの指導は行いません。
・受付は必ずご本人がおこなってください。
・先着順のため定員になり次第、受付を終了します。
・健康状態に不安のある方は、事前に医師の許可を
得てからご参加ください。

・教室参加時間内にケガをした場合は、その時点で
教室指導者へお申し出ください。

・参加者以外（お子様を含む）の入室はできません。
・水分補給が必要な方は、水筒・ペットボトルなどの
「ふたが閉まり、割れない容器」をお持ちください。

・貴重品は各自の責任で管理してください。
・安全管理上、教室開始時間を過ぎてからの受付は
お断りしています。

■注意事項■

■開館時間 月～土 8:45～21:00(最終受付/20:00)

日･祝 7:20～21:00(最終受付/20:00)

■休館日 第4月曜日(祝日の場合は翌日)

TEL. 045-941-2997 横浜市都筑区池辺町2973-1

横浜市都筑スポーツセンター 教室

横浜市都筑スポーツセンター
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Instagram

参加料：1,500円/1人/1回

対 象 ：18歳以上のゲームができる方

定 員 ：36名

持ち物：動きやすい服装、パドル、

室内シューズ、飲み物、タオル

※受付時間：10時30分から11時15分まで

時 間 ：11時15分～12時45分

R8年度

（※高校生不可）

月1回、ゲーム形式でしっかりプレーしたい方向けの交流戦クラスです。
ゲームが中心となるため、ゲームカウント・基本ルールがわかる方、
ラリーができる方を対象としています。
当日はダブルス形式で試合を行い、ゲームごとにペアが変わります。
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