
教室：持ち物／対象／教室内容
教室種類 教室番号 教室名 持ち物 対象 教室内容

J701
1・2歳児（2022年4月2日～2024年4月1日生）と
保護者1名

J702
2・3歳児（2021年4月2日～2023年4月1日生）と
保護者1名

J703
年少（2021年4月2日～2022年4月1日生）と
保護者1名

J704
年中（2020年4月2日～2021年4月1日）と
保護者1名

J705
年長（2019年4月2日～2020年4月1日）と
保護者1名

教室種類 教室番号 教室名 持ち物 対象 教室内容

J706 キッズ体操（年少）
年少
(2021年4月2日～2022年4月1日生まれ)

マット・跳び箱・鉄棒・平均台等の器具を使用して楽しく身体を動かします。

J707

J708

J709 ジュニア体操【跳び箱・鉄棒集中コース】 跳び箱・鉄棒を中心に、体操の基本動作を練習します。「苦手から得意へ」をスローガンに練習しましょう！！

J710 ジュニア体操【バク転チャレンジコース】
指導員の安全な補助のもと、後ろに回る感覚や視界を体験していただきます。
※できる方のスキルアップクラスではありません。

J711

J712

J713 ジュニア体操【スキルアップコース】 マット・跳び箱・鉄棒の基礎動作～発展技の習得を目指します。ハンドスプリングやバク転にも挑戦していこう。

J714 ジュニア体操【鉄棒チャレンジコース】
逆上がり・空中逆上がり・空中前回り等、基礎動作から発展技まで集中練習します。段階を追った基礎練習を行い、
高度な技に繋がるような身体の使い方を身に付けよう。

J715 キッズ運動あそび教室（年中・年長）
年中・年長
(2019年4月2日～2021年4月1日生まれ)

投げる・跳ぶ・走る等、あそびを通じて運動が得意になる体を作ります。
ボール投げ・なわ跳び・平均台等、様々な器具や道具で楽しく遊ぼう！

J716 ジュニア運動あそび教室（小学1～6年生） 小学1～6年生
筋力・柔軟性・バランス感覚を養い、運動が得意になる体を作ります。
ドッジボール・なわ跳び・平均台等、様々な器具や道具で楽しく遊ぼう！

J717 小学1～3年生 楽しむことをサポートします。初心・初級向け（経験者も可）

J718 小学4～6年生 それぞれのレベルに合った活動ができるよう、様々な技術を指導します。初心・初級向け（経験者も可）

J719 中学・高校生
シュート、ドリブル等技術を磨くスキルアップクラスです。
バスケットボール経験者は、更なる上達を目指して練習を行います。初心・初級向け（経験者も可）

J720
年少～年長（2019年4月2日～2022年4月1日生
まれ）

J721 小学1～4年生

J722
小学３年生～中学生※小学3・4年生で初めて参加さ
れる方は、J719クラスの参加をお勧めします

J723

J724

J725

J726

J727

J728

J729 キッズバレーボール
動きやすい服装（名前入り）
・室内シューズ・飲み物・タオル・くつ袋

小学１～３年生 楽しくボールコントロールを練習しながら、バレーボールに必要なスキルを身につけるプログラムです！

J730 ジュニアバレーボール
サポーター(肘･膝)・体育着(フルネーム入
り)・室内シューズ・飲み物・タオル・くつ袋

小学3～6年生


元日本代表・元Vリーグ選手によるバレーボール教室です。
バレーボールの動きに繋がるボール遊びを交えながら、ボールを扱うことの楽しさなど、
初めての方でも楽しめる教室になっています。
経験者の方は、この機会に技術や気持ちの持ち方など、日頃疑問に思っていることを
元日本代表・元Vリーグ選手に聞いてみてはいかがでしょうか。
それらを反映させた練習やワンポイントアドバイスなど、一人ひとりにあった方法をお伝えしていきます。

J731 レベルアップバレーボール
サポーター(肘･膝)・動きやすい服装・室内
シューズ・飲み物・タオル・くつ袋

中学生以上の女性と男子中学生

元全日本・Vリーグ選手が、楽しく丁寧な指導を行います。
基本技術の改善やレベルアップ、実践的なポイントアドバイスなど、ご要望を聞きながらレッスンします。
このチャンスにチームメイトに差をつけよう！
※経験者向けのクラスになりますが、初心者の方もご参加いただけます。

J732 キッズバレエ
年中・年長
（201９年4月2日～20２１年4月1日生まれ）

バレエの動きに慣れるためのプレバレエクラス。筋肉と関節の使い方、基本的なバレエのポジショニングの習得を目指します。
綺麗な姿勢と脚で健やかな成長を促します。保護者見学可。

J733 ジュニアバレエ 小学生 成長過程で出てくる姿勢や筋肉の癖を矯正しながらバレエの基礎の習得を目指すクラス。経験不問。保護者見学可

J734

J735

J736 こども卓球
ラケット（レンタルはございません）
・室内シューズ・動きやすい服装
・飲み物・タオル・くつ袋

小学生 
初心者から経験者まで、どなたでもご参加いただけます！！
初めての方はボール慣れることからスタートし、ラリーができるように基本的な技術を学んでいきます。
個人のレベルに合わせて、ドライブ・スマッシュ等の練習も行います。

教室種類 教室番号 教室名 持ち物 対象 教室内容 途中参加の有無

S711 心体義塾
動きやすい服装・飲み物
・くつ袋※室内シューズ不要

18歳以上
肩こり、腰痛の原因は不適切な呼吸と姿勢から？自分の呼吸や姿勢のクセは中々知っているようで知らないものです。
そんな普段からの呼吸や姿勢を改善することで肩こりや腰痛を解消するための教室です。

いつでもOK

S712 大人バドミントン
ラケット（レンタルはございません）
・室内シューズ・動きやすい服装
・飲み物・タオル・くつ袋

18歳以上　初心者～経験者
バドミントンを始めたい方、運動不足を解消したいという方にオススメの初心者クラスです。
バドミントンは年代を問わず生涯スポーツとして世代を超えて楽しめるスポーツです。
ぜひこの機会にバドミントンに触れてみてください。

経験者はいつでもOK

S721 大人卓球

ラケット（初回のみレンタルあり・購入につい
ては講師にご相談ください）
・室内シューズ・動きやすい服装
・飲み物・タオル・くつ袋

18歳以上
初心者から参加できる卓球教室です。みんなで楽しく、レベルアップしていきましょう。
基本的な技術から、個別に技の習得にも挑戦できます。

いつでもOK

S722 大人のバレエ（初級）
動きやすい服装・飲み物・タオル・くつ袋
※室内シューズ不要
（靴下にてレッスンを行います）

18歳以上（初級）
基礎が徐々に身に付いてきた初心者の方、基礎を行いつつ入門クラスよりも少しだけレベルアップした内容で進めていきます。
バレエの基礎で身体を整えましょう！！

いつでもOK

S731 楊名時八段錦太極拳
動きやすい服装・タオル・飲み物
・くつ袋※室内シューズ不要

18歳以上
ゆっくりとした動きで精神を安定させ、
ストレスを解消しながら心身のバランスを整えます。さらに、脳の活性化にも効果的です。

24式全て出来なくて
もOKなら参加可

S732 大人のバレエ(初中級)
動きやすい服装・飲み物・タオル・くつ袋
※室内シューズ不要
（靴下にてレッスンを行います）

18歳以上（初中級）
アダジオからアレグロまで、センターレッスンにおける体の使い方にフォーカスします。
振付を覚えたい方、テクニックを身に付けたい方大歓迎！！
レッスンでどんどん動けるようになる気持ちよさをぜひ体感してください。

いつでもOK

S751 リフレッシュ健康
動きやすい服装・飲み物・室内シューズ
くつ袋

18歳以上
～暑い夏も体力ＵＰ！～
かんたんな体操、筋力トレーニング、ストレッチなど色々な運動で体を動かします。

新規の方はNG
継続者の方は要相談

S761 ピックルボール パドル・室内シューズ・飲み物・くつ袋 18歳以上 初心者から中級者が対象のクラスです。みんなで技を磨きましょう。 いつでもOK

教室種類 教室番号 教室名 持ち物 対象 教室内容 途中参加の有無

TJ701

TJ８０１

TS711

TS８１１

バスケットボール（小学生：5号　中学生以上：
女子６号、男子７号）
・動きやすい服装・室内シューズ
・飲み物・タオル・くつ袋

サッカー（幼児）

こどもバドミントン

大
人
向
け
ス
ポ
ー

ツ

ビーコルチア全般

ラケット（レンタルはございません）
・室内シューズ・動きやすい服装
・飲み物・タオル・くつ袋

小学生 初心者向けの教室です。バドミントンを始めてみたいお子様に、楽しく指導していきます。

身体のラインがわかる動きやすい服装・バレ
エシューズ（小学生クラス）・飲み物・くつ袋・
服につける名札

サッカー（小学1・2年生）

 年中・年長
（2019年4月2日～2021年4月1日生まれ）
 初心者向け

すねあて・サッカーボール（小学生用４号ボー
ル）・室内シューズ・着替え・飲み物・タオル・く
つ袋
※幼児クラスの方は、すねあてとサッカー
ボールは必要ありません。

着替え・室内シューズ・飲み物・タオル・くつ袋

サッカー（小学3・4年生）

ジュニア体操【初心者基礎コース】

いつでもOK

スポーツを応援するチアリーダーは、チアスピリットを大切にします。
横浜ビー・コルセアーズチアリーディングスクールでは、チアの真髄であるチアスピリット(人を励まし、お互いを尊敬する協調性、前向
きな気持ち)に重きを置きながら、しっかりとしたテクニック指導で、心身ともに健やかに育つプログラムをご提供いたします。
そして、リトルクラスからのプログラム過程をとおして、地域のロールモデル(見本)となる教育を目指します。
総合プロデュース：一般社団法人プロフェッショナルチアリーディング協会
※夏期は4回の教室なので、初心者は「ポンポン」の購入は不要です。
秋以降も教室参加をお考えの場合は、インストラクターにご相談ください。

飛んでくるボールに対する反応や感覚を身につけながら、硬式ボールより柔らかいボールで練習します。
楽しく気軽に参加できる教室です。

基本技術から中級者向けの技術の指導を行います。ゲームにおけるテクニック向上を目指しましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


【エンジョイサッカー】簡単なボール遊びや、追いかけっこで楽しく遊んでいるうちに、自然とサッカーが好きになるクラスです！

いつでもOK
テ
ニ
ス

ジュニアテニス
ラケット（レンタルはございません）
・シューズ・動きやすい服装
･飲み物･タオル

小・中学生

ナイトテニス
ラケット（レンタルはございません）
・シューズ・動きやすい服装
･飲み物･タオル

高校生以上　初心者～経験者又は中級

親
子
向
け

ス
ポ
ー

ツ

親子体操

運動着（前後名前入り）・飲み物・タオル
・必要であれば着替え・くつ袋

※保護者の方は室内シューズを履いていただ
くか、裸足でのご参加となります。

様々な器具や道具を使用し親子で楽しく体を動かします。

キッズ体操（年中・年長）
跳び箱・鉄棒集中コース

跳び箱・鉄棒を中心に、体操の基本動作を練習します。
「苦手から得意へ」をスローガンに、開脚跳びや逆上がりなどの練習方法を一緒に学びましょう。

年中・年長
(2019年4月2日～2021年4月1日生まれ)

運動着（前後名前入り）・飲み物・タオル
・くつ袋　※室内シューズ不要

子
ど
も
向
け
ス
ポ
ー

ツ

ビーコルバスケ全般

小学1・2年生　初心者向け　　

小学3・4年生 初心者～経験者向け

【ビギナーサッカー】はじめてサッカーをする子もサッカーにまだまだ自信のない子もサッカーの技術を学ぼう！
簡単なボール操作からスタート。サッカーの楽しさを感じてもらえるクラスです。

【ベーシックサッカー】楽しみながら、強くなるために必要なテクニックを学べるクラスです。

マット・跳び箱・鉄棒の基礎動作を丁寧に学んでいきます。
「苦手から得意へ」をスローガンに、コツや自宅でもできる練習方法を学ぼう。小学1～6年生



教室：持ち物／対象／教室内容
教室種類 教室番号 教室名 持ち物 対象 教室内容 備考

W-01 エンジョイ韓国！第３弾 飲み物 中学生以上
韓国文化を語ろう。美食・ショッピング・コスメ・ドラマ・K-POP・話題のスポット・生活など紹介します。
第３弾は、話題の韓国コスメがテーマになります。

W-02 ナチュラルドライリース 花用ハサミ、エプロン、持ち帰り袋、飲み物 親子参加(小学生以上）、中学生以上１人参加可

ドライフラワーを使ってナチュラル感あふれるリースを作ります。
ドライフラワーをアレンジしたリースなのでオールシーズン飾っていただけます。
親子（小学生以上）、一人参加は中学生以上参加可。
写真は、参考画像で実際に使う花材と異なる場合があります。（サイズ直径22ｃｍ～24ｃｍ）

W-03 モルタルデコ 筆記用具、飲み物 中学生以上
建築素材等にモルタルを塗り造形、着色をして作るガーデンクラフトです。
個性あふれる作品を一緒に楽しく作りましょう。

W-04
「管楽器アンサンブルナイト」7月 中学生以上

W-05 「管楽器アンサンブルナイト」8月 中学生以上

W-06
W-07

海のレジンアート8月 エプロン、飲み物、マスク 中学生以上
２液のレジン（樹脂）を使用します。着色したレジンをべニア（A5）の板にながして、イメージした海を作ります。白色のレジンも流しヒー
トがんで波を飛ばします。完全硬化まで約２日間かかりますので、後日取りに来られる方対象です。

KH701 ハワイアンキルトビギナーズ・ベーシック

ビギナーぬい針セット
(キルト針、まつり用針、しつけ針)
・パッチワーク用まち針・しつけ糸
・針さし・糸切りばさみ・
鉛筆（ＨＢ）・飲み物

18歳以上　夏は合同クラス
ハワイアンキルトを楽しむ講座です。
今年の夏は、ビギナーズクラスとベーシッククラスで合同にになります。
「アフリカンチューリップのミニタペストリー」糸無しです。大きさ28ｃｍ×28ｃｍを作ります。

※初めて参加される方
は、「ビギナー縫い針
セット550円」「教材

4,500円」購入とハガ
キに記載してくださ

い。その他追加での道
具購入は、直接講師に

ご相談ください。

KA701

【初心者向けクラス】

・かぎ針（5、6号）、ハサミ、とじ針、段数マー
カー、目数マーカー、筆記用具、飲み物
※「道具セット1,500円」（かぎ編み針、とじ
針、段数マーカー

18歳以上　初心者

KA702

【経験者向けクラス】

・80cm輪針3号、ハサミ、とじ針、段数マー
カー、目数マーカー、筆記用具、飲み物
※「道具セット1,500円」（輪針、段数マー
カー、目数マーカー）

18歳以上　経験者

KE701
KE703

大人の学び直し英会話★ 18歳以上★ 旅先で役立つ英会話を学びます。地域の食文化や習慣も紹介します。

KE702 スマート英会話★★～★★★ 18歳以上★★～★★★ おもてなしに役立つ簡単なフレーズを分かりやすく解説します。

KE704 チャレンジ英会話★★★ 18歳以上★★★ ビジネスに役立つ英会話

KE705
KE710

初級英会話★ 18歳以上★ 簡単な自己紹介から始め、レベルアップを目指します。

KE706
KE709

旅を楽しむ英会話★～★★
18歳以上★～★★ 海外旅行で役立つ英会話を学ぼう。

KE707 ステップアップ英会話★～★★ 18歳以上★～★★　 旅行や様々な場面で使える会話を学べて、海外に長期滞在の方にもお勧めです。

KE708 Let's talk English(初級編)★★ 18歳以上★★　 中学レベルの英語を使った簡単な会話

KK701 18歳以上★ 
【超入門】・・・全く初めての方向けのクラスです。期毎に繰り返し初めから学ぶクラスです。             　　　　　



 途中参加OK

KK702 18歳以上★★★ 【初級】・・・ハングルが少し読めるレベルの方対象。 途中参加OK

KK703 18歳以上★★★★ 【初中級】・・・入門からステップアップ！色々な表現を学ぼう。 途中参加OK

KK704 18歳以上★★
【入門】・・・ハングルの読み書き、簡単な自己紹介、あいさつ、会話を目指します。
基礎からやさしく、楽しく、繰り返し練習していき、話せるようになりましょう。
 （ハングルが少し読めるレベルの方対象）

途中参加OK

KS701

KS702

KS703

KS704

KS705

KS706

KS707

KS708

KM701
メンタルトレーニング

（ボリヴェーガル理論から自律神経につい
て学ぶ）

筆記用具、室内履き（スリッパでも可）
、くつ袋、飲み物

18歳以上

人間は感情の動物です。
ストレスフルな現代社会、複雑になる人間関係、メンタルが弱いとはどういうことなのか。
本番に弱い人と本番に強い人の違いは？
人見知りな人と誰とでもコミュニケーションがとれる人の違いは？
情緒不安定になりやすい人と、感情に振り回されないひとの違いは？
マインドフルネスや自己肯定感の安定など、心とからだの自己調整機能について一緒に学んでいきませんか？

KU７０１

KU７０２

お持込みの管楽器、飲み物、室内履き、
くつ袋

筆記用具・飲み物

声楽・ボイストレーニング・コーラス全般

韓国語全般 筆記用具、飲み物

ウクレレ
室内履き、くつ袋、飲み物、お持ちのウクレレ
※初回は無料レンタルいたします。
講師と相談の上、ご購入お願いいたします。

～共通事項～
　
　
※初めての方でネット
申込の方は、『教材費
込み・道具セット込み』
を選択してください。

当日、集まったメンバーで、アンサンブルを楽しみます。お持ち込みの管楽器をお知らせください。

本場ハワイのスタイルが学べます♪全く初心者の方も、経験者の方も一緒にウクレレを楽しみましょう。
心も体もハワイアンスピリッツで！

【声楽Ⅰ・Ⅱ】
歌うことが好きな方、大きな声を出したい方、運動は苦手だけど健康のために何かを始めたい方など、
歌いながら正しい呼吸法を取り入れ、健康な身体を手に入れましょう！
楽譜が読めなくても大丈夫。一緒に日本や外国の名歌を歌いましょう。

※声楽Ⅱ・アンサンブルは輪唱や重唱も取り入れます。

【ボイストレーニング】
最近声が出しにくいのよね、合唱団入っているけど私の声大丈夫かしら・・・と声に悩んでいる方、
また歌に自信がない方、家では大きな声を出せない方、そしてさらに自分の歌声を伸ばしたい方。
講師が時間をかけてご指導いたします。
（使用テキスト、曲集は初回レッスン時にご提案いたします。）

【アフタヌーン・コーラス】 　※初心者大歓迎です!!バラエティに富んだ曲を元気に楽しくコーラスしましょう!!

【ボイストレーニング】
最近声が出しにくいのよね、合唱団入っているけど私の声大丈夫かしら・・・と声に悩んでいる方、
また歌に自信がない方、家では大きな声を出せない方、そしてさらに自分の歌声を伸ばしたい方。
講師が時間をかけてご指導いたします。（全音出版社のコンコーネ50番中声用の楽譜をご用意ください。）

【ナイトコーラス】
お仕事の帰りにストレス発散しませんか!?音楽の話はもちろん、実際に歌って体を動かして、身体に良い呼吸法を身につけましょう！
きっとスッキリした気持ちで金曜日を迎えられると思います。音楽は好きだけどなかなか勇気の出ない方大歓迎。

【月一コーラス】
月に一度、声を出してストレス発散しませんか？

18歳以上

初心者
編み物をを始めてという方向けに、まずはかぎ針と糸の持ち方から始めます。
最初にミニミニバッグで基本的な編み方練習した後、夏の持ち運びに便利な
ペットボトルカバーの完成を目指します。ペットボトルキャップをハンディーシャワーに
付け替えるとワンちゃんお散歩用の給水器＆シャワーにも♪
※継続の方は、個々に編みたい作品を編んでいただくお手伝いをいたします。

経験者
マジックループという輪針の技法でサマーソックスを編みます。
棒針編みのメリヤス編みができる方向け。
※継続の方は、個々に編みたい作品を編んでいただくお手伝いをいたします。

大
人
向
け
カ
ル
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ャ
ー

18歳以上
筆記用具、ノート、飲み物
火曜日会議室1のお教室では
室内履き・くつ袋

編み物全般



教室：持ち物／対象／教室内容

教室種類 教室番号 教室名 持ち物 対象 教室内容 備考

W-08 カラフルアイスキャンドル エプロン、持ち帰り袋、飲み物 親子参加（年中以上）、中学生以上１人参加可
氷を使って作るキャンドルです。２色選んで自分の好きな色のキャンドルができます。
氷が溶けるとポコポコと穴が空いて出来上がりが楽しみです。親子参加なら１つずつ作ります。
お一人参加なら２つ作ります。是非楽しい時間を一緒に過ごしましょう。

W-09 水鉄砲つくり　8月 汚れてもよい服装、飲み物、持帰り袋 小学生
日頃から竹林を管理してくださる「日本の竹ファンクラブ」のメンバー主催です。横浜国際プールの竹を使って、水鉄砲を作ります。実
際に、試して遊びます。

CE701
年少～年長

CE702
小学1.2年生

CE703
小学3.4年生

CS701

CS702

CS703

CS704 詰将棋で強くなろう
1～7手詰
初級・中級者用

CS705 手筋で強くなろう
攻め・必死、受け・合駒
初級・中級用

CS706 歴史的名勝負鑑賞 現代・昭和・古典

CS707 名作詰将棋鑑賞 古作・奇手・曲詰

CS708

CS709

CS710 得意戦法を作ろう(振り飛車戦法)

CS711 得意戦法を作ろう(居飛車戦法1)

CS712 得意戦法を作ろう(居飛車戦法2)

CC701 こどもコーラス小学生 色鉛筆、室内履き、飲み物、くつ袋 小学生

ディズニーソングやジブリ、季節の歌や大切にしたい唱歌などをみんなで歌いましょう！
ソルフェージュ（楽譜の読み方やリズムなど）も楽しんでみましょう！

ジュニアコーラス中高生は、伴奏をしたい方も歓迎です。

CK701 ビー玉コロコロ迷路(幼児） 幼児（年中・年長）
さまざまな形の小さな木片を使い、自由に組み合わせてビー玉を転がして遊ぶ迷路を作ります。
トンネルやタワーを作り、ゴールの旗を付けて完成させます。誰ひとり同じものがない個性が出る制作です。

CK702 虫めがねカメラ（幼児～小学生）

レンズ部分に穴を開けた板に、絵具を使って自由に色付けしたり絵を描きます。部品を付けたりレンズの虫めがねをセットして完成さ
せます。屋外へ持って行き植物などを観察できるカメラ型虫めがねです。

・カメラの部分9×15cm

CK703 ケーキの小物入れ(幼児～小学生)

紙粘土を使ってみんなの大好きなケーキの形の入れ物を作ります。紙粘土と絵具を混ぜたカラフルな色粘土でフルーツやクリームを
作ります。パティシエになった気分で飾って最後にリボンを付けて完成です！

・ベースの容器直径16cm×高さ５cm

CK704 コリントゲーム

夏休みの工作にぴったりのビー玉パチンコゲーム作りです。ノコギリで木を切り、組み立て、自由に絵を描きます。
２日目はくぎを打って完成させます。作って楽しい遊んで盛り上がる木工工作です。

・３０×２２．５cm

CK705 ビー玉転がし①

板を垂直に立ててそこへ様々なサイズ、形の木片を貼り付けてビー玉が転がる道を作ります。
ビー玉を上手に転がせるようにデザインするとカラカラとステキな音がする作品が完成します。

・約４７×３０cm

CK706 ツリーハウス①

木材を土台にして様々な材料を使いツリーハウスを作ります。１日目は土台を作り、２日目、３日目は自分の思いのままに装飾していき
ます。庭を作ったり、ブランコやハシゴを付けたり楽しみましょう。じっくりと３日間かけて大作を完成させます。

・高さ約３０cm

CK707 ビー玉コロコロ迷路①

様々な形の小さな木片を使い、自由に組み立ててビー玉を転がして遊ぶ迷路を作ります。
トンネルやタワーを作り、ゴールの旗を付けて完成させます。
気になるところ興味のある部分を自由に作りますので、誰一人同じものがない個性が出る制作です。

・29.5×29.5cm

CK708 ゴッホの模写と額縁

フィンセント・ファン・ゴッホが描いた「星月夜」を模写します。
いつもの画用紙ではなく木の枠に麻布を張ったキャンバスにアクリル絵具で描きます。
2日目は様々な形のマカロニを使って装飾した額縁を作ります。ゴッホの世界を体験してみましょう。

・31.8×41cm

CK709 どうぶつプランター

どんな動物にするか決めて、体を作ります。次に足や顔を釘で打って組み立てます。２日目は色を塗ったり模様を描いて完成させま
す。プランターとして作りますが、小物入れやごみ箱としても使える、お部屋にあると楽しい動物型の入れ物です。ゆっくりと丁寧に進
めますので、くぎ打ち初めてさんでも大丈夫です。大工さんになった気持ちで楽しみましょう。

・体の部分約17×20×16cm

CK710 水族館スノードーム

プラ板で海の生き物を作ります。水草や貝殻などもセットして、キラキラパウダーと水を入れて水族館の完成です。
魚が漂い涼しげで夏にぴったりの制作です。

・直径10cm×高さ14cm

CK711 いきものの森

木材で四角の枠を作り、本物の木の枝を取り付けます。
2日目は好きな生き物（クワガタや蝶、鳥など）を作ります。
葉っぱなどと一緒に接着して仕上げます。壁にかけたり、そのまま立てかけて飾れます。

・約37×46cm

CK712 そっくりお弁当

板を組み立てて色を塗り、お弁当箱を作ります。
紙粘土と絵具を混ぜてカラフル色粘土を作り、好きなおかずをたくさん作りましょう。
からあげ？タコさんウインナー？たまご焼き？あなたの好きなおかずはなんでしょう？

・約16×22cm

CK713 サムピアノ作り
金属製の棒を指で弾いて音を出すアフリカの民族楽器（ボンゴラピアノ、カリンバ）を作ります。
先ずはデザインを考え、木の本体に色を塗ったり絵を描きます。2日目は音が鳴るように金属棒を取り付けます。
自分だけのオリジナル楽器で演奏を楽しみましょう。

CK714 とりと鳥かご
図鑑や本を見ながら紙粘土で鳥を作ります。自分で考えた空想の鳥も大歓迎です！
2日目は針金を使って鳥かごを作り、たまごや小さな巣なども作って鳥かごにセットしましょう。
ぶら下げて飾るととても素敵です。

エプロンまたは汚れてもよい服装
飲み物

小学生

筆記用具、飲み物、室内履き、くつ袋

飲み物

未経験の方、対局を始めたばかりの方向け

体を動かすことや歌うことで、英語のリズムが自然と身につきます。
テーマに沿った「単語」や「挨拶」など、歌やゲームで楽しみながら、
「聞く」「話す」「読む」「書く」の基礎を作っていきましょう！
お子様のみ参加のクラスとなります。最後のレッスンでミニ発表会を行います！

復習と実践体験

初級から上級

幼児４・５歳児（年中）～小学生

ゼロから始める将棋
（大人参加OK）

参加者全員に級位認定書発行します

子
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キッズえいご

入門者フォロー

年長～大人



教室：持ち物／対象／教室内容

CK715 船
客船、海賊船、バイキング船・・・どんな船にするかは自由です。木を切りやすりをかけて船体を組み立てます。
色を塗ったり細部を作って自分だけの船作りです。最後に台座も作り飾れるようにして完成です。
3日間かけてこだわりの船作りを楽しみましょう。

CK716 ステンド時計

丸型の透明アクリル板に乾くとステンドグラスのようになる絵具を使い絵を描きます。
先ずはデザインを考えて下図作りから始めましょう。描きたいものがある人は資料をご用意ください。
＊進み具合によっては絵具が完全に乾かない場合があります。
その際は時計ムーブメントをお家でセットしていただきます。

・直径20cm

CK717 くらげランプ
針金で形を作り和紙を張る張子の技法で傘を作ります。絵具で着彩し、ビーズや布を使いユラユラ見えるようにあしを付けて完成さ
せます。
LEDライト付きです。

CK718 ビー玉転がし②

板を垂直に立ててそこへ様々なサイズ、形の木片を貼り付けてビー玉が転がる道を作ります。ビー玉を上手に転がせるようにデザイン
するとカラカラとステキな音がする作品が完成します。

・約４７×３０cm

CK719 お城ランプ

ペットボトルを土台にして紙粘土を使いとんがり屋根のお城を作ります。光がもれるように窓を作ったり、ヒトデや貝殻、シーグラスを
飾りましょう。赤・青・緑・・・ゆっくりと光の色が変わるＬＥＤライト付きです。

・約23×24cm

CK720 黒板

木を切り、乾くと黒板になるペンキを塗ります。2日目は組み立てと紙粘土を使って自由に飾りを付けたり、黒板消しを作って完成さ
せましょう。チョークも付いていますのでお家ですぐに使えます。

・30×40cm

CK721 ツリーハウス②

木材を土台にして様々な材料を使いツリーハウスを作ります。１日目は土台を作り、２日目、３日目は自分の思いのままに装飾していき
ます。庭を作ったり、ブランコやハシゴを付けたり楽しみましょう。じっくりと３日間かけて大作を完成させます。

・高さ約３０cm

CK722 ビー玉コロコロ迷路②

様々な形の小さな木片を使い、自由に組み立ててビー玉を転がして遊ぶ迷路を作ります。トンネルやタワーを作り、ゴールの旗を付け
て完成させます。気になるところ興味のある部分を自由に作りますので、誰一人同じものがない個性が出る制作です。

・29.5×29.5cm

エプロンまたは汚れてもよい服装
飲み物

小学生
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