
みんなおいでよ！横浜国際プール

プライベートレッスンプライベートレッスン

【グループ受講について】
■1枠につき最大3名まで参加可能です。■複数名での受講を希望する場合は同時申込をお願いします。
※代表者1名による申込可能です。その際に参加される方のお名前を頂戴します。
■メンバーのキャンセルおよび追加申込は出来ませんのでご了承ください。

2025年10月度2025年10月度

注意事項

番号 日程 時間 担当 番号 番号 番号 番号

1
10/3(金) 11:15-11:45

楊 13 10/20(月) 19:30-20:00 齋藤

2 清水(紀) 14

10/24(金)
11:15-11:45

楊

3 10/4(土) 12:15-12:45 清水(紀) 15 清水(紀)

4 10/6(月) 19:30-20:00 齋藤 16 19:30-20:00 齋藤

5

10/10(金)
11:15-11:45

楊 17 10/25(土) 12:15-12:45 清水(紀)

6 清水(紀) 18 10/27(月) 19:30-20:00 齋藤

7 19:30-20:00 齋藤 19
10/31(金)

11:15-11:45 清水(紀)

8 10/11(土) 12:15-12:45 清水(紀) 20 19:30-20:00 齋藤

9

10/17(金)
11:15-11:45

楊

10 清水(紀)

11 19:30-20:00 齋藤

12 10/18(土) 12:15-12:45 清水(紀)

1枠3名までグループ受講も可能です！ グループ受講の場合は以下の割引があります！
1人で参加 ⇒ ¥3,300/1人 2人で参加 ⇒ ¥2,750/1人 3人で参加 ⇒ ¥2,200/1人

受付開始
9/22(月)14:00～

来館のみ

■お申し込みはご来館のうえ先着順となります。※受付30分前からお並びいただけます。
■代理申込も可能とします。
  ・9月中は1人1枠まで受付可能です。
・10月1日(水)10:00以降、空き枠は何枠でもお申込いただけます。
・ご本人様+代理申込はできません。(同枠の場合は可)
・代理ご予約後のキャンセル返金はできません。 ※キャンセル料は100%いただきます。
・ご入金受付時間は20:30まです
・当日受付はできません。

■水深2.5mプール実施可能日程
  月曜日(19:30-20:00) /土曜日

■必要泳力 ※2.5mを利用の場合
200m以上の泳力かつ立ち泳ぎ2分。

■電話予約はお受けしておりません。
■飛込みのレッスンはいたしません。(水深2.5mプール除く)
■当日はサブプールジャグジー付近にお越しください。 
■準備運動は各自で行ってからご参加ください。
■申し込み後の返金はできません。
■申し込み後の参加者変更はできませんのでご了承ください。
■参加対象は小学生からです。
※小学生の方は齋藤のみ実施可能です。
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